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香菇滷肉 金針菇炒蛋 炒鮮蔬 肉骨茶湯

豬絞肉、豆干、香菇 金針菇，雞蛋，青蔥 時蔬 白蘿蔔、高麗菜、紅棗

瓜仔雞 筍絲滷 炒鮮蔬 玉米排骨湯

骨腿、清胸丁、花瓜條、白蘿
蔔，乾香菇

筍乾，梅乾菜 時蔬 玉米塊、前排丁

★金瓜炒米粉 檸檬雞翅 炒鮮蔬 紫菜蛋花湯

南瓜，豬肉絲，高麗菜，魚板
，竹輪

檸檬雞翅 時蔬 紫菜，雞蛋，雞骨

咖哩雞 油片高麗 炒鮮蔬 紅豆芋圓湯

雞清胸、雞腿丁，胡蘿蔔，洋
芋

油片絲，高麗菜，胡蘿蔔 時蔬 紅豆，芋圓，地瓜圓

沙茶肉片 丸片花椰 炒鮮蔬 酸辣湯

豬前腿肉片、洋蔥、香菇，胡
蘿蔔、大白菜

貢丸、花椰菜，胡蘿蔔 時蔬 豬肉絲，豆腐，木耳，雞蛋，
筍絲

(1)本校使用豬肉及豬原料原產地為台灣

(2)標示"★"符號代表本產品含有魚、蝦、堅果、牛奶、含麩質之穀物，不適合對其過敏體質者食用

7039/11 五 ★十穀飯 水果 4.0 2.7 1.9 2.5 1.0 0.0

7559/10 四 紫米飯 ★保久乳 4.5 1.7 2.0 2.5 0.0 1.0

6939/9 三 濕細米粉 海苔 4.5 3.2 1.0 2.5 0.0 0.0

6939/8 二 糙米飯 水果 4.0 2.6 1.8 2.5 1.0 0.0
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3.0 1.3 3.0 0.0 0.0 7089/7 一 白米飯 ★堅果/★牛奶麵包(幼) 4.5
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