
 

基隆市 115學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團藝術領域輔導小組 

「美感教育-專業成長教學」實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點。 

（二）基隆市115學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）基隆市115學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 (四) 教育部美感教育中長程計畫第三期五年計畫(113-117年)。 

二、現況分析與需求評估 

  本市領域老師各有其專業知能之教學課程內容，為增進教師間交流及擴展創新教學帶動各校教學活化，

規畫各種不同面向之教學增能活動；為因應 108課綱及美感教育中長程計畫-第三期五年計畫，規劃以跨

領域美感專業發展為主題之增能研習，協助教師結合跨領域之教學發展在地特色課程，鼓勵媒合在地資源

及場館；期望透過教師增能，強化教師線上教學與實體混成之線上知能及基本專業能力，透過更多元的媒

體科技融入，加廣學生求知視野培養關懷家鄉之情懷。也期待現場教師在教學上，能在課程中融入 SEL、

PBL以及數位素養等面向。 

三、目的 

（一）落實 12 年國教課綱素養指標課程轉化，提升教學品質及有效教學策略。 

（二）提昇教師專業知能，啟發教師跨領域創新教學策略。 

（三）增進教師線上教學、學生學習診斷及差異化教學知能，增益教師實踐課間多元評量方式。 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：基隆市政府教育處 

（三）承辦單位：基隆市國教輔導團藝術領域小組 

（四）協辦單位：基隆市信義國民中學 

 

五、辦理日期及地點 

    115年 11月 4日(三) 13:30-16:00 基隆市立中正國中正德樓四樓圖書館 

活動時間 課程內容 授課教師 

 

13:30 

至 

16:00 

【表演藝術研習】給青少年的感官遊戲與練習 A 

1.感官覺察暖身活動:透過暖身活動，引導學生開

啟五感知覺，覺察自身的感官反應與情緒變化。 

2.感官探索遊戲:透過多元感官體驗活動，引導學

生運用聽覺、觸覺、嗅覺及味覺進行探索與辨

識，培養學生敏銳的感官觀察力、表達能力與創

意思考。 
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