基隆市107學年度第一學期東信國小一年級
生活領域教學計畫表
設計者：生活領域教學團隊
1.學科領域：生活
2.適用對象：107學年度上學期一年級學生

3.架構圖：









4.課程理念：
以生活為中心，統整人與自己、人與社會、人與自然的關係，發展生活中的各種互動與反省能力，奠定從生活中學習的基礎。

5.先備經驗或知識簡述：

幼稚園的兒童已具備「班級」的概念，但較少參與班級事務，缺乏實際運作之經驗，如自治活動、打掃工作…，且小一新生通常自理能力較弱，部分仍停留在「由家長代理」的狀況。所以教學活動設計主要在生活能力之培養，著重在實際的演練，透過﹙1﹚「觀察與發表」﹙2﹚「討論與操作」﹙3﹚「表演與欣賞」等學習方式，引導兒童落實在日常生活中。

6.課程目標：

1.自己與他人

(1)從藝術的探索、欣賞與表現活動當中，覺知個人與環境的關係，感受創作的喜悅與樂趣，並豐富個人的心靈生活。

(2)透過生活體驗，覺察自己的成長、潛能、身心健康、以及自主能力。

2.自己與社會環境

(1)認識自身周圍環境的特性與變化，覺察到社會中的各種網絡關係，進而關懷自己的周遭環境。 

(2)樂於參與各種藝術活動，擴展文化與藝術視野。

3.自己與自然環境

(1)喜歡觀察環境中的事物，獲得發現的樂趣。

(2)認識、瞭解並關懷周邊的動、植物。

(3)喜歡利用簡單的器材，製作各種玩具或器具。

7.教學策略建議：
第一冊共分為六個主題，第一主題、第二主題以孩子初到學校最需接觸了解的「班級校園」到「學校生活」，中間兩個主題則以貼近學童生活為中心的「樹」為學習重點，接續學童於日常生活中的五官探究，並了解「聲音」的特性和樂趣。最後兩個主題更設計最能引發學童有興趣的「玩具」與「新年」。藉由具體的活動或體驗的過程，從接觸到感覺、從觀察到探索，以認識週遭社會與自然的環境。
8.參考資料來源：
(1) 羅倫斯‧安何特（1997）。小阿力的大學校（郭玉芬，萬砡君譯）。上誼文化出版。
(2) 林芳萍（1997）。我愛玩。信誼出版。

(3) 吉歐瓦那‧蒙帝加查（1998）。來來來，來上學（陳保朱譯）。上誼文化出版。

(4) 中江嘉男（2001）。老鼠弟弟盪鞦韆（林真美譯）。臺灣東販出版。
(5) 安喬娜斯（1986）。上學途中（漢聲雜誌譯）。漢聲雜誌出版。
(6) 王淑芬（1993）。新生鮮事多。小兵出版。

(7) 謝爾‧希爾弗斯坦（1995）。愛心樹（鄭小芸譯）。星月書房出版。
(8) 石島稔（1999）。不可思議的昆蟲世界（宋碧華譯）。大樹文化出版。

(9) 徐益興（2000）。誰趕走了老樟樹。百盛文化出版。

(10) 王子初、修海林（2003）。樂器。貓頭鷹出版。
(11) 孫沐紅（2008）。樂器博覽會。世一出版。
(12) 永坂幸三（1989）。大家來玩黏土。漢聲雜誌出版。
(13) 中江嘉男（2001）。老鼠弟弟盪鞦韆（王朔譯）。臺灣東販出版。

(14) 交通部中央氣象局（2000）。天文百問。交通部中央氣象局出版。
(15) 林秋玲（2000）。臺灣小百科：春節。稻田出版。
基隆市107學年度第二學期東信國小一年級
生活領域教學計畫表
設計者：生活領域教學團隊
1.學科領域：生活
2.適用對象：107學年度下學期一年級學生

3.架構圖：








4.課程理念：
以生活為中心，統整人與自己、人與社會、人與自然的關係，發展生活中的各種互動與反省能力，奠定從生活中學習的基礎。

5.先備經驗或知識簡述：

幼稚園的兒童已具備「班級」的概念，但較少參與班級事務，缺乏實際運作之經驗，如自治活動、打掃工作……，且小一新生通常自理能力較弱，部分仍停留在「由家長代理」的狀況。所以教學活動設計主要在生活能力之培養，著重在實際的演練，透過﹙1﹚「觀察與發表」﹙2﹚「討論與操作」﹙3﹚「表演與欣賞」等學習方式，引導兒童落實在日常生活中。

6.課程目標：

1.自己與他人

(1)從藝術的探索、欣賞與表現活動當中，覺知個人與環境的關係，感受創作的喜悅與樂趣，並豐富個人的心靈生活。

(2)透過生活體驗，覺察自己的成長、潛能、身心健康、以及自主能力。

2.自己與社會環境

(1)認識自身周圍環境的特性與變化，覺察到社會中的各種網絡關係，進而關懷自己的周遭環境。

(2)樂於參與各種藝術活動，擴展文化與藝術視野。

3.自己與自然環境

(1)喜歡觀察環境中的事物，獲得發現的樂趣。

(2)認識、瞭解並關懷周邊的動、植物。

(3)喜歡利用簡單的器材，製作各種玩具或器具。

7.教學策略建議：
第二冊共分為六個主題，第一主題探討學童經歷過小學的第一個長假後，能從別人的分享假期生活中獲取經驗，並能為自己下一個長假(暑假)做規劃，第二主題則以大自然的動、植物為主軸，迎接春天並了解植物的生長，第三主題延續上學期對於聲音的探索，並且了解使用電話和電話的禮儀，第四主題延續植物的成長茁壯，讓孩子了解自己也長大了。第五主題則以水為本，分別生活中的用水出發探討，透過水彩繪畫的運用，實際體驗省水的經驗，也讓學童擁有愛水惜水的初步概念。最後一個主題配合暑假到來，提醒學童注意夏日安全，並淺談端午節的活動。

8.參考資料來源：

(1) 鄧美雲、周世宗（2000）。創意繪本DIY。雄獅美術出版。
(2) 吳寶春、劉永毅（2010）。柔軟成就不凡：奧林匹克麵包師吳寶春。寶瓶文化出版。

(3) 王美幸（1993）。想念春天。漢藝色研出版。
(4) 潘建宏、廖智安（1999）。臺灣昆蟲記。大樹文化出版。

(5) 史島稔（1999）。不可思議的昆蟲世界（宋碧華譯）。大樹文化出版。

(6) 113全國婦幼保護專線。2016年8月15日，取自：113全國婦幼保護專線。
http://www.cles.mlc.edu.tw/~guidence/article/94/9409.htm

(7) 165全民防騙超連結。2016年8月15日，取自：165全民防騙超連結。

https://www.165.gov.tw/

(8) 谷光宇（1991）。中華傳統民俗辭典。黎明文化出版。
(9) 夏洛特‧佐羅托（2001）。我不想長大（陳質采譯）。遠流出版。
(10) 左卷健男（1999）。水和空氣的100個祕密（余秋華譯）。稻田出版。
(11) 白昭程（2001）愛惜水資源尖兵課程感想—水的問題。主婦聯盟會訊 0163：5-6。

(12) 喬安娜‧柯爾（2002）。水魔法校車：小水滴大旅行（治海孜譯）。遠流出版。

(13) 林秋玲（2000）。端午節。稻田出版。
(14) 陳瑞璋（2001）。認識中國傳統節日和風俗。香港萬里出版。

(15) 潘雅琳（2002）。夏天的節氣。稻田出版。

主題一、我上一年級了





新學校新教室





我和新朋友





迎接開學第一天


讀一年級有很多不一樣


書包裡有好多東西


教室裡的設備與學習





認識新朋友


介紹自己


和好朋友在一起





校園的環境


認識這些地方


參觀這些地方








校園新發現





主題二、我在學校


的一天





放學了





上課了





上學去





上學途中的觀察


上學前須做的準備


發表出來吧！








上課時光


下課時光


討論問題的原因與解決的方法








準備放學了


放學時的情景


放學回家該注意什麼？


如何請人幫忙


分享放學時看到的情景





主題三、我的樹寶貝





樹寶貝的訪客





樹下新發現





我愛樹寶貝





到樹下玩吧!


和樹做朋友


我愛樹寶貝








發現落葉


落葉不一樣


美麗的落葉


欣賞落葉作品





樹上有小動物


認識小動物


觀察後的發現


小動物真可愛





主題四、我聽到的聲音





樂器的聲音





生活中的聲音





聽聽聲音


分辨聲音


感受聲音


模仿聲音





有趣的樂器


小木魚伴奏


分辨樂器





用身體當樂器


自製樂器


一起來合奏





聲音魔術師





主題五、玩具總動員





玩具同樂會





有趣的玩具





玩具王國





我喜歡的玩具


一起玩玩具


開心一起玩





玩具的特性


模仿玩具的樣子


開心玩玩具





隨手做玩具


創意玩具比一比


玩具兵進行曲





主題六、歡喜過新年





新年新希望





除夕團圓夜





準備迎新年





新年新訊息


年獸來了


我的可愛年獸


除夕前的準備





除夕到了


除夕夜主要活動





熱鬧過新年


新年的活動


歡歡喜喜過新年





寒假生活分享





開學相見歡





主題一、新的學期





我有新發現


迎接新學期








寒假生活真有趣


畫出我的寒假生活


布置「學習園地」








表現春天








發現春天








主題二、美麗的春天








走訪校園


春天校園裡的植物


分享春天








製作春天頭套


用音樂來感受春天


迎接春天














電話你我他








把聲音傳出去








主題三、我來告訴你











傳話遊戲


製作小話筒


傳聲大挑戰











我會撥電話


電話禮儀


音樂律動

















電話神通








電話好幫手


電話救星





成長與感謝








成長小故事








主題四、快樂的成長











自己如何長大


我的成長故事


把成長故事記下來


分享我的成長小書








我長大了


我長大也更懂事


照顧我長大的人


說出對他們的感謝吧

















水的特性








水在哪裡











主題五、生活中的水














生活中的水


水的重要性





水的特性


水的小實驗





珍惜水資源








珍惜水資源


美麗水彩畫





夏日的活動








天氣變熱了








主題六、夏日生活














天氣愈來愈熱


陽光下活動的感覺


在陽光下活動應該注意的事情


扇子大會師











夏日各種有趣的活動


夏天的夜晚


美麗的夜景與藝術品

















夏日端午








端午節習俗與活動


端午節故事


與龍舟共舞








